“Analitik Diisiinme ve Problem Cozme Becerileri”
(Analythical Thinking & Problem Solving Skills)

Programin Amaci

Katilimcilarin hem is hayatlarinda, hem de 6zel hayatlarinda
karsilagtiklar1 problemlere kars1 etkili bir problem ¢6zme
yaklagimi sergilemelerine yardimci olmay1 hedefledigimiz bu
egitimimizde amacimiz, “Problem C6zme Davranis1”
kavraminin temellerini uygulamalar dahilinde
katilimcilarimiz ile paylasmaktir.

“Kok Neden” olgusunun sorgulanmasinda paradigmalarin

nasil bir rol oynadigini, proaktif yaklasimin problem ¢6zmenin en 6nemli adimlarindan biri
oldugunu, “Beyin Firtinas1”, “Zihin Haritalar1”, Balik Kil¢1g1”, vs tekniklerin problem
cozmede ne kadar etkili olabilecegi konularinin vurgulandig1 bu egitimin sonunda
katilimcilar, analitik diisiinme becerilerini gelistirme noktasinda farkindalik kazanacak ve
karsilagtiklar1 durumlar karsisinda “Sorgulayici Bir Yaklasim”1 benimseyeceklerdir. Ayrica,
Biitiinsel Beyin kavrami cergevesinde beyinlerinin hangi yarimini daha etkin kullandiklarim
ve her iki bolgeyi de nasil gelistirebileceklerini 6grenecekler.

Egitimin icerigi

% Problem Coézmede Ne Kadar Iyiyiz? (Mantiksal Anlamlandirma)
+ Aktivite #1
4+ Aktivite #2
4+ Aktivite#3
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Diisiinme Tarzlan
+ Analitik Diisiinme
4+ Elestirel Diisiinme
+ Yaratici (Divergent) Diisiinme
+ Yansitic1 Diisiinme
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Analitik Diisiinme Dongiisii
* Problem nedir? Problemin Tanimlanmasi
Problem Cozme Siireci
#+ Rasyonel Problem Cézme Adimlari
=  Problem C6zme Davranisint Ortaya Koyma
= Problemi Fark Etme
= Sorunu Tanimlama
v’ Paradigmalar
v Varsayimlar
o “Sonug¢ Cikarma Merdiveni”
=  “Kok Neden Analizi”
v' Kok Neden’i Bulmanin Onemi
o Uygulama: “Kok Nedeni Buluyoruz...”
= Alternatif Coziimler Gelistirme
= Alternatifleri Degerlendirip Birini Se¢me
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» (Coziimii Uygulama Ve Takip Etme
= Problemin Tekrar Etmesini Onleme
v" Proaktif Yaklagim
o Uygulama: Problem Co6ziiyoruz...

+* Problemin Nedenlerini Arastirma ve Analiz Teknikleri

Not: Grubun ihtiyacina gore hangi teknik iizerinden uygulama yapilacagina
karar verilecektir.

Balik Kil¢1g1 Diyagrami
“5 Neden” Teknigi
Akis Semalari
Agac Diyagrami
Neden Analizi

=  Uygulama: Problem Co6ziiyoruz...
“Zihin Haritalar1”

= Uygulama: Problem Co6ziiyoruz...
Beyin Firtinasi

= Uygulama: Problem Co6ziiyoruz...
“Force Field” Analizi
Metaforik Yaklasim
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* Karar Verme
£ “Grid Analizi”

+ Karar Vermede Benlikler
+ Yetiskin Benlik Kullanim1 & Analitik Diisiinme

+ Yaraticilik Nedir?
% Yaraticithg1 Smirlayan Faktorler
* Yaraticih@ Atesleyen Faktorler
+ Uygulama: Yaraticiligimizi Gelistiriyoruz. ..

¢ Biitiinsel Beyin Kavram
+ Sag Lob Aktiviteleri
% Sol Lob Aktiviteleri
4+ Uygulama: Biitiinsel Beyin Analizi
o Biitiinsel Beyin Gelisim Uygulamalari

% Yaratici Problem Cézmenin Oniindeki Kavramsal Engeller

¢ Degerlendirme, Eylem Planlar’’min Doldurulmasi Ve Kapanis

o Eylem Planlari: Her bir katilimci egitim sonrasinda kendi gelisim alanlarin1 ve bu
alanlar1 nasil ve hangi tarihe kadar gelistirecegini yazdigr Eylem Planini doldurur.
Eylem Planlarinin bir kopyasi yoneticiye verilir ve yoneticinin de katilimciya destek
olmasi, kogluk yapmasi saglanir.

Egitim Siiresi:1 veya 2 Tam Giindiir. (Katilimci sayis1 ve ihtiyaca gore belirlenecektir.)
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